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DAL 13/07/07 AL 22/07/07

GITA IN BICICLETTA DI MEDIA DIFFICOLTA KM 250
BICI VAVANZA IN CAMPEGGIO LUNGO LE COSTE ISTRIANE DA TRIESTE A POULA

13/07/2007 Partenza alle 17.50 con il treno per Piacenza trasferimento in bici all'Ostello Don Zermani 4 km. Pernottamento e
cena in Ostello.

14/07/07 Partenza con treno (ore 8.00 circa) per Trieste via Bologna-mestre. Da Trieste si comincia a pedalare lungo la strada
costiera, per 20 Km, sconfinando in Slovenia. Pernottamento in campeggio ad Ankaran

15/07/2007 Ore 9.30 circa partenza lungo la costa Slovena, passando da Koper ( Capodistria), Izola, Piran, arrivando a
Portoroz. (Km 35 ). Pernottamento in campeggio nei pressi di Portonoz

16/07/2007 Ore 9.30 partenza per Umag (Km. 34). Dopo circa 15 km si entra in Croazia, continuando all'interno per giungere
sul mare a Savudrija. Seguendo la costa istriana si arriva ad Umag . Pernottamento in campeggio.

17/07/2007 Ore 9.30 partenza sempre lungo la costa per Porec (Km. 37). Durante il percorso € prevista una visita alla
caratteristica cittadina di Novigrad. Pernottamento in campeggio.

18/07/2007 Ore 9.30 partenza per Rovinj (Km.46). Lungo [itinerario si incontra Vrsar, si prosegue lungo il canale Limski per
giungere nel paese di Rovinj. Pernottamento in campeggio.

19/07/2007 Ore 9,30 partenza per Poula (Km. 48) attraverso incontrando i paesi di Bale, Peroi e Fazand. Pernottamento nei
dintorni di Poula.

20/07/2007 Giro della penisola di Premantura circa 30km ritorno al campeggio di Poula
21/07/07 Giornata libera
22/07/2007 Partenza per Genova con traghetto (ore 8,00) per Venezia e poi con treno via Milano

Cicloescursione riservata ai soli soci FIAB e/o Legambiente in regola con I'adesione 2007

Numero massimo partecipanti 20.

Prenotazione a partire dal 16 / 01 / 07 con versamento di € 6,00 a fondo perduto; il 31/05/2007 chiusura iscrizioni e
versamento di €. 74,00 per adulto e €. 48,00 per ragazzo fino a 14 anni (acconto Ostello di Piacenza e biglietto traghetto Pola-
Venezia).

| campeggi, la cena in Ostello e i pasti si pagano individualmente in loco.

Per i treni e traghetto gli orari e i relativi prezzi verranno comunicati successivamente in quanto attualmente non sono disponibili
i nuovi orari estivi.

Le prenotazioni vengono raccolte esclusivamente presso la sede del Circolo in Via Caffa 3/5 ba Genova o presso la sede
secondaria Nuovo Centro Sportivo 2000in Piazza dei Garibaldi 18 R a Genova. Informazioni al adbge@libero.it
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