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BICI + BARCA IN OLANDA
La rotta Sud

Programma di massima soggetto a conferma

Nessun altro paese offre una fitta navigazione fluviale come I'Olanda. Uniamo il fatto che I'Olanda ¢ la patria delle
biciclette, e il gioco ¢ fatto. Si alloggiera in una tipica imbarcazione fluviale olandese, riadattata per venire incontro
alle moderne esigenze di comfort. La barca durante il giorno ci seguira con i bagagli lungo i canali, per poi fermarsi la
sera e accoglierci per cena e per la notte. Un vero e proprio hotel viaggiante! Se poi un giorno qualcuno non vuole
pedalare, ma osservare il paesaggio comodamente seduto, puo restare a bordo sul ponte a prendere il sole. Questo
tour gira nella campagna olandese piu classica, toccando le citta piu famose d’Olanda. Le tappe giornaliere vanno da
un minimo di 30 a un massimo di 50 chilometri, saranno possibili deviazioni facoltative che porteranno le tappe a
circa 60/70 chilometri.

Venerdi 10 luglio 2009.
Alle ore 21,12 treno notturno da Milano Centrale per Amsterdam dotato di bagagliaio bici. Sistemazione in cuccetta
da 4 posti.

Sabato 11 luglio 2009
Ore 12,27 Arrivo ad Amsterdam. Imbarco e primo giro per la citta in bici.

Domenica 12 luglio 2009

1 tappa Amsterdam-Haarlem.

Il barcone molla gli ormeggi e noi inizieremo a pedalare abbandonando la grande citta, alla scoperta dei caratteristici
paesi olandesi tra i mulini, dove il tempo sembra essersi fermato. Pernottamento ad Haarlem.

Lunedi 13 luglio 2009
2" tappa Haarlem-Leiden.
Giornata in bicicletta pedalando tranquillamente tra fattorie e pascoli, immersi nella fertile campagna olandese.

Martedi 14 luglio 2009
3" tappa Leiden-Delft.
A Delft si potra visitare il famoso mercato di porcellana artigianale o fare un’escursione fino a L'Aia.

Mercoledi 15 luglio 2009

4" tappa Delft-Rotterdam/Schoonhoven.

Attraverso la campagna olandese si pedala fino ad arrivare a Rotterdam, famosa per il suo grande e importante
porto.

Giovedi 16 luglio 2009
5" tappa Rotterdam/Schoonhoven-Vianen.

Organizzazione di Volontariato iscritta al Registro Regionale, settore "Ambientale" n. AM-GE-22-1999
Aderente a Legambiente Onlus e FIAB - Federazione Italiana Amici della Bicicletta Onlus
Codice Fiscale: 95016700106 — Conto corrente postale 17534165



Si pedala lungo il fiume Lek oltrepassando ben 19 mulini a vento. Passando per Kinderdijk e Nieuwpoort, tipici paesi
olandesi, si arriva a Vianen dove si pernottera.

Venerdi 17 luglio 2009

6" tappa Vianen-Amsterdam.

Ultimo giorno in bici. Oggi si respirera in pieno la tranquilla aria della campagna olandese, con le sue fattorie, le
casette e i particolari giardini. Poi lungo il Vecht Weesp, passando Breuckelen, fino a raggiungere Amsterdam.

Sabato 18 luglio 2009
Amsterdam. Dopo colazione, fine dei servizi. Giornata libera. Ore 17,03 treno notturno per Milano dotato di
bagagliaio bici. Sistemazione in cuccetta da 4 posti.

Domenica 19 luglio 2009
Ore 7,45 arrivo a Milano

Cicloescursione riservata ai soli soci FIAB e/o Legambiente in
regola con I'adesione 2009.

Numero massimo partecipanti 24 (riducibile fino a 18 a seconda
sistemazione cabine).

Battello: ZEBRA (vedere immagine), barca con 10 cabine doppie e
1 quadrupla, letti a castello, servizi privati in cabina. Dimensioni
barca: 38,85 m x 5,10 m.

Quota NETTA barca: 495 euro a testa con un minimo di 18 persone
= : La quota comprende: 7 pernottamenti in barca - pensione completa
(bevande escluse) colazione, pranzo al sacco e cena- lenzuola e asciugamani - materiale informativo - assicurazione ELVIA
medico bagaglio - quota d'iscrizione. Possibilita di noleggio bici aggiungendo 30 euro.

Alla quota NETTA barca vanno aggiunti 8,00 euro quale rimborso spese Circolo ed il costo del treno al momento quantificato in
circa 240 euro a testa. Qualora nel nuovo orario tale treno non fosse pit disponibile si viaggera in pullmann + bici.

Prenotazione a partire dal 22 / 11/ 08 con versamento di € 50,00 a testa quale caparra da inviare cumulativamente al
tour operator entro e non oltre il 20/12/2008 per bloccare la barca. Trattandosi di un’offerta molto interessante ed essendo
poche le barche che fanno questo servizio & necessario prenotare molto tempo prima.

La somma restante per la barca ed il rimborso Circolo verranno versati entro il 31/3/2009. Il costo del viaggio in treno verra
invece versato entro il 31/5/2009.

Le prenotazioni vengono raccolte esclusivamente presso la sede del Circolo in Via Caffa 3/5 b a Genova 0 a mezzo
versamento sul c/c postale n° 17534165 intestato al Circolo Amici della Bicicletta — Legambiente o mediante bonifico bancario
a favore Circolo Amici della Bicicletta — Legambiente coordinate IBAN: IT 44 F 07601 01400 000017534165, previa sempre
verifica al numero 3200371128 o all'e-mail adbge@libero.it della disponibilita dei posti.
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