FARO viaggi e turismo

GENOVA

LEGAMBIENTE

PULLMAN + BICI AL PARCO DEL TICINO

CON IL PATROCINIO DEL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA DI LEGAMBIENTE

Due ciclo escursioni per tutti i gusti nella zona nord del Parco del Ticino lombardo difficilmente raggiungibile con il treno normalmente
utilizzato per i nostri spostamenti. Per questo motivo useremo il pullman + bici con I'eventuale ausilio di un furgone per il trasporto delle bici
in eccedenza.

Abbiamo previsto due percorsi, entrambi totalmente pianeggianti e ricompresi in uno dei parchi fluviali piu belli d'Europa, dove gli aspetti
naturalistici si intrecciano con la storia. Infatti nel VI secolo A.C. fioriva sulle sponde del fiume la civilta del ferro di Golasecca; piu recenti le
ville patrizie allineate lungo il Naviglio Grande, destinate alla villeggiatura della nobilta milanese.

Primo percorso Sesto Calende - Abbiategrasso, km 54 ¥¢, adatto ad ogni tipo di bici che seguira il fiume ed i suoi canali utilizzando per
I'80% piste ciclabili, solo in minima parte sterrate. Il percorso pud essere consultato direttamente al link della Regione Lombardia
http://213.215.135.26:8080/imageServer/blobs/pubblicazioni/Lombardia%20in%20bicicletta/ll %20Parco%20del%20Ticino.pdf

Secondo percorso Tra i boschi del Ticino, km 55 Y, per mountain bike che percorrera le sterrate ed i sentieri dei boschi fluviali tra le
due sponde del fiume. L'itinerario non presenta particolari difficolta tecniche tuttavia occorre un minimo di dimestichezza nel percorrere
tracciati duri, ciottolosi o single trek nella macchia. Il percorso pud essere consultato al link:
http://www.gpsies.com/map.do?fileld=gkgstgxenbuhusoh

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 40 (raggiunto il numero di 22 partecipanti sara necessario noleggiare un furgone per il trasporto

delle bici rimanenti, 'operazione potra perd essere effettuata se si raggiungera il numero minimo di 35 partecipanti. In attesa di raggiungere

tale numero gli iscritti dopo il 22° saranno accolti con riserva)

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 22 o 35 se si noleggia il furgone (Termine comunicazione eventuale annullamento 25/3/2010)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE [comprende solo trasporto persone + bici sul pullman, bici su furgone, tassa d'iscrizione]: € 24,00

CICLOESCURSIONE RISERVATA Al SOLI SOCI

PRANZO: al sacco a cura e a carico dei partecipanti.

APPUNTAMENTI: per chi fara il giro in mountain bike ore 7,00 (caricano per primi) raduno partecipanti in Piazza della Vittoria, lato

Caravelle. Chi fara il giro su strada alle ore 7,30 nello stesso luogo. Si raccomanda la puntualita ed il rispetto dei turni di carico. La ruota

anteriore della bici verra smontata. Ore 18,00 raduno dei partecipanti ad Abbiategrasso. Ore 20,00 circa arrivo a Genova.

TRASPORTO: Bici propria + pullman — Destinazione: Sesto Calende e Abbiategrasso.

ITINERARIO: Genova — Sesto Calende e Abbiategrasso (in pullman) # Sesto Calende — Abbiategrasso (in bici) # Abbiategrasso - Genova (in

pullman)

ISCRIZIONI: ENTRO GIOVEDI 25/3/2010 C/O FARO VIAGGI - VIA GARIBALDI 16 R. - GENOVA TEL. 010/254.09.01 (Ore di normale

apertura) - L'iscrizione sara valida solo ad avvenuto totale versamento della quota stabilita. All'atto dell'iscrizione comunicare il proprio

recapito telefonico nelle ore precedenti la partenza.

INFORMAZIONI E PUNTO SOCI PRESSO:

&b IL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA - VIA CAFFA 3/5B - GENOVA - TEL. 010/362.13.57 - adbge@libero.it il martedi,
mercoledi, giovedi ore 17,30 - 19.

&b La LIBRERIA FINISTERRE - PIAZZA DEI TRUOGOLI DI S. BRIGIDA, 25/N - GENOVA — TEL. 010 2758588 — orario di negozio

&b Il negozio bici NO WORK TIME - VIA CASAREGIS, 71-73/R — GENOVA - TEL 010 313840 - orario di negozio

NOTE:

1. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo e dotarsi di almeno 1 camera d'aria di scorta e di kit per riparazioni
2. minorenni ammessi solo se accompagnati

3. LE CICLOESCURSIONI VERRANNO EFFETTUATE CON QUALSIASI CONDIZIONE METEO

Fotocopiato in proprio a Genova Via Garibaldi 16 R. il 11/3/2010



