&L =
O

FARO viaggi e turismo
v/ /4 LEGAMBIENTE

GENOVA

15 e 16 maggio 2010

Gita in bicicletta di media difficolta in MTB di km 60 + 60 > >t
Gita in bicicletta facile con qualsiasi tipo di bici di km 30 + 35 5%

INVITO A BOLOGNA

CON IL PATROCINIO DEL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA DI LEGAMBIENTE

Gli amici bolognesi di Monte Sole Bike, da noi ospitati a Genova gli ultimi due anni, ci hanno invitato nella
loro Bologna per due giorni in bici a scelta o in MTB in collina o su piste ciclabili in pianura. Ecco |l
programma delle due giornate:

Sabato 15 maggio
Dalla stazione di Bologna Centrale verremo accompagnati in Piazza Maggiore dove si fara una breve sosta
per la colazione, proseguiremo quindi per I'hotel per depositare il bagaglio. Da i partiranno i due giri in bici.

Giro in MTB - km 60 - dislivello 1000 m

Si sale verso il Santuario della Madonna di San Luca, dedicato al culto cattolico mariano, che si eleva sul
Colle della Guardia, uno sperone in parte boschivo a circa 300 m s.l.m. a sud-ovest del centro storico di
Bologna. E un punto di riferimento importante della citta di Bologna nonché meta di pellegrinaggi continui. I
colle & raggiungibile da porta Saragozza attraverso una lunga e caratteristica via porticata, che si interrompe
con il monumentale e caratteristico Arco del Meloncello per poi salire ripidamente fino alla cima. Si
proseguira lungo sentieri, carrarecce, strade secondarie in continuo saliscendi lungo il contrafforte pliocenico
con bei panorami sulle valli e su Bologna dove ritorneremo per la cena e il pernottamento.

Giro con qualsiasi tipo di bici: Bologna citta d’acqua — km 30 — pianeggiante

Raggiunta Piazza Maggiore inizia il percorso dei canali bolognesi che si erano resi necessari nei secoli
scorsi per I'attivita dei mulini per la lavorazione della seta e macinazione del grano. | fiumi Reno, Savena,
Aposa ed il Navile hanno rappresentato la vita di Bologna ed il suo paesaggio. Il giro si concludera con una
interessante visita al Museo del Patrimonio Industriale verso le ore 17.

Serata in comune

| due gruppi riuniti si ritroveranno verso le ore 19 in una trattoria tipica del centro storico per gustare un
classico menu bolognese. Bologna by night: verso le 20,30 appuntamento come sempre in Piazza
Maggiore per effettuare, assieme ad altri ciclisti bolognesi, un breve tour della citta con degustazione di un
gelato nellambito della manifestazione organizzata dal Montesole Bike Group-Fiab Bologna “Gelati e
Ciclabili”.

Domenica 16 maggio

Giro in MTB - km 60 - dislivello 1000 m

Partenza da Piazza Maggiore su pista ciclabile per raggiungere il parco dei Gessi e dei calanchi bolognesi.

Il parco, situato sulle prime colline bolognesi a sud-est della citta, comprende una fascia di affioramenti
gessosi, che hanno dato vita ad un complesso carsico di estremo interesse, con i suggestivi Calanchi
dell'Abbadessa. Per quanto intaccati dalle passate attivita estrattive, i gessi bolognesi rappresentano una
delle principali emergenze naturalistiche della regione, con doline, altipiani, valli cieche e rupi che modellano
il paesaggio e ospitano una vegetazione caratterizzata da presenze mediterranee e specie legate a fasce
altitudinali piu elevate.

Giro con qualsiasi tipo di bici: Villa Griffone e Mausoleo Marconi — km 35 — leggermente ondulato
Percorrendo una bella ciclabile cittadina si raggiungera Casalecchio di Reno e quindi attraversato lo
splendido Parco fluviale Talon si raggiungera con un bel sentiero la localita di Pontecchio Marconi dove



potremo visitare Villa Griffone, luogo natale di Guglielmo Marconi e dove cominciarono i primi esperimenti
radio, il Mausoleo dove sono sepolte le spoglie dello scienziato ed il Museo delle radiocomunicazioni.

Raggruppamento
Ritorno dei due gruppi a Bologna verso le ore 17, recupero dei bagagli in albergo e partenza per la stazione.

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 20

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 10 (Termine comunicazione eventuale annullamento 13/5/2010)

QUOTA DI PARTECIPAZIONE [comprende: trasporto persone (in seconda classe) + bici sui treni, pernottamento e prima
colazione in albergo a due stelle, tassa d'iscrizione]: € 67,00 La quota NON comprende la cena, i pranzi e quantaltro non
indicato qua sopra.

Fruenti gratuita ferroviaria: riduzione di 28 Euro dalla quota.
Bici nella sacca: riduzione di 7,00 Euro dalla quota
Minori di 12 anni con il treno: riduzione di 14 Euro dalla quota

CICLOESCURSIONE RISERVATA Al SOLI SOCI

PRANZI: al sacco a cura € a carico dei partecipanti.

CENA: in trattoria tipica bolognese

APPUNTAMENTI: ore 5,30 del 15/5 raduno partecipanti alla stazione FFSS di Genova Brignole (lato sottopasso Via Canevari -

treno 3960) possibilita di salita nelle stazioni successive previa comunicazione all’atto dell'iscrizione. Ore 18,00 raduno alla stazione

FFSS di Bologna Centrale (treno 3974). Ore 22,10 circa arrivo alla stazione FFSS di Genova Principe.

TRASPORTO: Bici propria + treno di seconda classe — Destinazione: Bologna.

ITINERARIO: Genova Brignole — Bologna (in treno) # Bologna e dintorni (in bici) # Bologna - Genova Principe (in treno)

ISCRIZIONI: ENTRO GIOVEDI 6/5/2010 C/O FARO VIAGGI - VIA GARIBALDI 16 R. - GENOVA TEL. 010/254.09.01 (Ore di

normale apertura) - L'iscrizione sara valida solo ad avvenuto totale versamento della quota stabilita. All'atto dell'iscrizione

comunicare il proprio recapito telefonico nelle ore precedenti la partenza.

INFORMAZIONI E PUNTO SOCI PRESSO:

S IL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA - VIA CAFFA 3/5B - GENOVA - TEL. 010/362.13.57 - adbge@libero.it il martedi,
mercoledi, giovedi ore 17,30 - 19.

S La LIBRERIA FINISTERRE - PIAZZA DEI TRUOGOLI DI S. BRIGIDA, 25/N — GENOVA - TEL. 010 2758588 — orario di
negozio

&b Il negozio bici NO WORK TIME - VIA CASAREGIS, 71-73/R — GENOVA - TEL 010 313840 — orario di negozio

NOTE:
1. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo e dotarsi di aimeno 1 camera d'aria di scorta e di kit per
riparazioni

2. minorenni ammessi solo se accompagnati

Fotocopiato in proprio a Genova Via Garibaldi 16 R. il 3/4/2010



