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FARO viaggi e turismo
W LEGAMBIENTE

GENOVA

30 giugno e 1 luglio 2007

Gita in bicicletta facile di 70 km (55 + 15) circa complessivi >
con discesa dello Stura di Demonte in gommone

BICI + RAFTING SULLO STURA DI DEMONTE

CON IL PATROCINIO DEL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA DI LEGAMBIENTE

Originale gita di due giorni con pedalate e pagaiate:

30 giugno — Da Centallo a Stiera - km 55 . Tappa di avvicinamento allo Stura su viabilita minore, con visita all'area
naturale dei Ciciu del Villar con i suoi caratteristici funghi di pietra.

1 luglio, mattino - Discesa dello Stura in gommone. Pomeriggio — Da Stiera a Vernante — km 15 . Tappa di
allontanamento dallo Stura andando a prendere il treno a Vernante per percorrere la nuova pista ciclabile della Val
Vermegnana.

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 25

NUMERO MINIMO PARTECIPANTI: 6 (Termine comunicazione eventuale annullamento: 28/6/2007)
PARTECIPAZIONE RISERVATA Al SOCI

QUOTA DI PARTECIPAZIONE COSI’ COMPOSTA:

Treno + bici + tassa d’iscrizione: € 23,00 (bici nella sacca - 7, gratuita ferroviaria - 13)
Sistemazione in chalet da 2 posti letto € 49,00 (lo chalet energia elettrica esclusa)
Sistemazione in chalet da 3 posti letto € 65,00 (lo chalet energia elettrica esclusa)
Sistemazione in chalet da 4 posti letto € 79,00 (lo chalet energia elettrica esclusa)
Sistemazione in camerata (richiesto sacco a pelo o sacco letto)€ 12,00 (a testa)

Posto tenda € 5,00

Persona in tenda € 6,00

Discesa in rafting (possibilita di sconto se + di 20 persone) € 36,00 (minori di 14 anni - 8.)

Prima colazione ed uso della piscina scoperta riscaldata comprese nella quota del pernottamento.
Quanto non compreso nella quota di partecipazione é da pagare al momento

PASTI: al sacco sabato a pranzo, cena del sabato sera in trattoria a 3 km dal Villaggio, prima colazione della domenica presso il
Villaggio Turistico Stiera. Pranzo della domenica al sacco o al bar presso il Villaggio Turistico Stiera.

PERNOTTAMENTO: presso il Villaggio Turistico Stiera, a scelta, come sopra indicato.

APPUNTAMENTI: Sabato 30 giugno raduno partecipanti alla stazione ferroviaria di Genova Brignole — lato Ovest ore 7,15. Domenica
1 luglio raduno stazione Ferroviaria di Vernante alle ore 16,05 e arrivo a Genova Brignole ore 20,12.

TRASPORTO: Bici propria + treno di seconda classe

ITINERARIO: Genova Brignole — Centallo in treno. # 1* tappa: Centallo — Villar Costanzo — Gaiola - Stiera in bici #. 2* tappa: Gaiola -
Vernate in bici. # Vernante - Genova Brignole in treno.

ISCRIZIONI: Per coloro che pernottano in chalet e foresteria versamento dellacconto (25 Euro per chalet e 12 Euro per
foresteria) Venerdi 1/6/2007. Per tutti versamento della quota treno + bici + tassa d’iscrizione entro Giovedi 28/6/2007 C/O
FARO VIAGGI - VIA GARIBALDI 16 R. - GENOVA TEL. 010/254.09.01 (Ore di normale apertura) - L'iscrizione sara valida solo ad
avvenuto totale versamento della quota stabilita. All'atto dell'iscrizione comunicare il proprio recapito telefonico nelle ore precedenti la
partenza.

Le altre quote (cena, rafting, eventuale tenda, ecc.) ed i conguagli verranno regolati in loco.

INFORMAZIONI PRESSO IL CIRCOLO AMICI DELLA BICICLETTA - VIA CAFFA 3/5B - GENOVA - TEL. 010/362.13.57 -
adbge@libero.it il martedi, mercoledi, giovedi ore 17,30 - 19. PRESSO IL NUOVO CENTRO SPORTIVO 2000 - TEL. 010/254.12.43
dal lunedi al sabato.

NOTE:

1. assicurarsi preventivamente del perfetto stato del proprio mezzo.

2. dotarsi di almeno 1 camera d’aria di scorta e di kit per riparazioni

3. isoci di Legambiente e FIAB potranno usare le bici del Circolo A.D.B. ritirandole c/o il NUOVO CENTRO SPORTIVO 2000.

LA GITA SARA’ EFFETTUATA CON QUALSIASI CONDIZIONE METEOROLOGICA
Fotocopiato in proprio a Genova via Garibaldi 16 R il 18/5/2007



