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- GIRCOLO DELLA LEGAMBIENTE -

FINE SETTIMANA CON GLI AMICI DELLA BICICLETTA

Sono in programma, per questo fine settimana, due pedalate del ciclo: “ INVITO ALLA BICI".
Per motivi diversi entrambe molto interessanti: la prima offre la possibilita di trascorrere una
giornata nel verde tra amici a breve distanza dalla citta; la seconda & una rievocazione
storica, la bicicletta in questo caso, € il mezzo ideale per andare a visitare le zone della citta
da ricordare, per avvenimenti che hanno segnato la nostra storia.

Sabato 13 Il ritrovo € al Righi capolinea della funicolare alle 9,20

Escursione in bicicletta sulle alture di Genova non lunga (20 Km) anche se in brevi tratti non
facile. Con possibilita nei tratti piu ripidi o accidentati di spingere la bici. Preferibile una
mountain-bike. Saremo sempre nel verde, a due passi dalla citta, in un ambiente incredibile,
distensivo. Rientro previsto nel pomeriggio. Portarsi pranzo al sacco e 2 biglietti bus
(persona+bici) per la funicolare in caso si voglia arrivare all’appuntamento con questo mezzo
(partenze da Largo Zecca 8,40/9,00). Il giro non & adatto ai principianti.

Accompagnano Ernesto e Rosy.

Domenica 14 appuntamento alle 9 in Piazza De Ferrari

Ciclorievocazione storica del ruolo di Genova nel Risorgimento. Partendo dal Righi,

raggiunto in bici o con la funicolare, si raggiungera il Santuario di Oregina per poi

scendere in citta in un continuum risorgimentale passando per quelle vie e quelle piazze dove
hanno vissuto, lavorato, cospirato personaggi che hanno fatto la storia

democratica d’ltalia. Accompagna Romolo.

La partecipazione alle pedalate & gratuita e non € necessaria alcuna formalita (prenotazione,
iscrizione); e sufficiente presentarsi puntuali all’appuntamento con il proprio mezzo efficiente.
L’'unica raccomandazione €& di seguire ordinatamente i volontari che si incaricano di
accompagnare e di osservare il codice della strada. Minorenni ammessi se assieme ad
adulto.

Le iniziative saranno effettuate salvo avverse condizioni del tempo con verifica delle
previsioni meteo il giorno prima. E’ cura del partecipante informarsi se ci sono dubbi.

Per maggiori informazioni si pud visitare il sito www.adbgenova.it , recarsi presso la sede di
via Caffa 3/5b che é aperta il martedi, mercoledi e giovedi dalle 17,30 alle 19 e I'ultimo lunedi
del mese dalle 21 alle 23, tel. 0103621357 o scrivere ad adbge@libero.it
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