salita sant*Annafmﬁ alla pem & San a—emagﬂmé; Il ﬁercarsmm-

' nera alla Commenda di Pré. Dopodomani Fappuntamento & invece alle

9 in piazza De Ferrari, destinazione porticciolo di Camogl' Pedalando
in bicicletta, i partecipanti raggiungeranno Ia cittadina rivierasca. I ri-
torno da Camogli & previsto con il treno delle ore 12.28: & importante,
percid, che i cicloamatori si procurino due biglietti ferroviari chilome-
trici (uno per sé e uno per la bicicletta). Entrambi i percorsi presen:ano
salite e discese: il primo & pili impegnativo, mentre il secondo, pur es-
sendo piti semplice, richiede comungue un certo allenamento.

VENERDI
29 GENNAIO
2010



